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Section Saint-Philbert-de-Grand-Lieu

Historique :
L'escrime sur Saint Philbert existe depuis 5 ans avec un effectif fluctuant de 4 pour la premiere

année jusqu’a 16 la cinquiéme année et ce sur deux heures de cours. Cette section existe par le

I soutien du Club Herblinois d’Escrime qui accompagne a la structuration de U'escrime sur St I
Philbert. La mairie est active et réactive. A la rentrée de septembre 2026, 5 heures de cours sont

I prévues au lieu de 2 jusqu’a présent. Il y a des ados et des adultes en attente de pouvoir s’escrimer

I faute de créneaux en soirée les années passées. Des tragcages au sol sont prévu dans la salle ou
nous effectuons nos cours.

Le Jeudi Soir de 17h15 a 22h15 a la salle Athéne du complexe sportif des Chevrets

De 17h15 a2 18h30: enfants de 6 3 9 ans

de 18h30 a 19h45 : enfants de 10 a 13 ans

de 19h45a21h:adosde14a17 ans

de 21h a 22h 15: adultes

Le public de Saint Philbert est un public qui vient pour se faire plaisir et qui a hate de pratiquer avec
Uarrivée de créneaux par tranche d’age la saison prochaine. Prise de poste en septembre 2026

Le club posséde sur place des fleurets, des épées, des plots, des tenues etc....

Pour leurs premiers pas les débutants commencent par le fleuret et basculent en épée dans le
courant de année.

Nous avons également du matériel pour équiper trois pistes en électrique et ainsi apporter une
dynamique au cours.

Attentes : CDD 5 h minimum la premiére année puis CDII

-Installation de la salle et préparation des cours en amont (heure administrative toutes les deux
semaines)

-Animation des cours avec une pédagogie adaptée selon les tranches d’age

-Rangement de la salle aprés le cours

-Gestion des cours

-Captation de 10/12 adhérents par cours

-Accompagnement en compétition par la suite selon les besoins

Contact : Mme la présidente Joly Estelle au 0614703006 ou estelle-joly@orange.fr




