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Pièces à fournir 

  

Fiche de renseignements 

 

 

 

 
 

 

Contenu de la formation DEJEPS escrime 

• Organisme de formation 

• Calendrier 

• Coût de la formation 

• Organisation détaillée de l’alternance 

• Planning prévisionnel 

• Équipe pédagogique 

  

Tests d’entrée 

  

Certificat médical datant de moins d’un an à la date des EPEF 

  

Calendrier 2026 - 2027 

 

Je soussigné …………………………………………………………. 
 
Atteste avoir pris connaissance de l’ensemble des éléments du dossier. 
 
J’ai bien pris en compte les contraintes horaires liées à cette formation, présentées dans le planning  
hebdomadaire. 

Date limite de dépôt du dossier d’inscription le : 15 mai 2026 
 

Fait le ……………………… 
                             Signature 

  

DOSSIER D’INSCRIPTION DEJEPS 
Spécialité « perfectionnement sportif » Mention « Escrime » 

Réservé aux Sportifs de Haut Niveau 

Composition du dossier 
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❑ 

 
Fiche d’inscription normalisée avec photographie. 

❑ 
Copie de carte d’identité ou du passeport en cours de validité. 

❑ 

Pour les moins de 25 ans de nationalité française, une copie de l'attestation de 
recensement ou du certificat individuel de participation à la journée défense et 
citoyenneté 

❑ 

Le certificat de compétences de l'unité d'enseignement “ prévention et secours 

civiques de niveau 1 ” (PSC1) ou équivalent (ne pas confondre avec l’Initiation 
à l’alerte et aux premiers secours délivré lors de la JAPD ). 

❑ 
Justificatif attestant de l’inscription actuelle ou passée sur une liste 
ministérielle de Sportifs de Haut Niveau, mentionnée à l’article L. 221-2 du 
Code du sport. 

❑ 
Certificat médical de non-contre-indication à la pratique et l’enseignement de 
l’escrime, datant de moins d’un an à la date des tests de sélection (voir 
annexe) 

❑ 

 
Copies des diplômes scolaires, universitaires et professionnels. 

❑ 

 
Copies des diplômes fédéraux, animateurs, éducateurs et arbitres. 

 
 

« J’ai lu, pris connaissance et fourni l’ensemble des pièces réclamées. » 
  
Le ……………………… 
Signature 

  

PIÈCES À FOURNIR 

Pièces à fournir pour que votre dossier d’inscription soit recevable : 

https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000031548846
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000031548846
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A la formation du diplôme d’État de la jeunesse, de l’éducation populaire et du sport de 
la spécialité « perfectionnement sportif » mention « escrime ». 

 

 

Nom : ……………………………………………………………………………. 
 

Prénoms : ……………………………………………………………………………. 
 

Date de naissance : …………………Lieu de naissance : ……………………. 
 
N° Sécurité Sociale : ………………………………………………………………. 

 
Adresse : ……………………………………………………………………………. 
 
………………………………………………………………………………………… 

 

Téléphone personnel : ………………………………………………………………………………………. 
 

Courriel : ………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

 

Diplômes Escrime (joindre les justificatifs) : 

 
 

Diplômes FFE Diplômes RNCP Diplômes ARBITRE 

Diplômes 
Escrime Animateur 

Éducateur 
1 

Éducateur 
2 

Autre : 
préciser 

CQP 
Moniteur 
d’escrime 

BPJEPS 
Escrime 

Départemental Régional National International 

FLEURET           

EPEE           

SABRE           

ARTISTIQUE           

SABRE 
LASER 

          

 
N° de licence FFE : …………………………………………………………………………………………... 
Ligue : …………………………………………………………………………………………………………. 
Club saison en cours : ………………………………………………………………………………………. 
 

Inscrit(e) sur la liste suivante : 

☐ Elite ☐ Sénior ☐ Relève ☐ Reconversion ☐ Collectifs Nationaux  ☐ Espoir 

FICHE DE RENSEIGNEMENTS 

Le candidat : 

Le parcours du candidat : 

 
 
 

PHOTO 
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Niveau et diplômes scolaires : 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Diplômes « jeunesse et sport » dans une autre mention : 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

 

Expériences dans l’animation et l’encadrement de public : 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

 
 

Titres sportifs : 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
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Êtes-vous inscrit en tant que Demandeur d'Emploi ? Oui Non 
 
Date d’inscription à France Travail………………………………………………………………………………. 

 

Êtes-vous scolarisé ? Oui Non 
 
Si oui, établissement / filière …………………………………………………………………………….……….. 

 
Êtes-vous en situation d’emploi ? Oui Non 

             
À temps plein / à temps partiel (Nombre d'heures mensuelles ou % ETP) ……………………………….. 

Quel type de Contrat : CDI / CDII / CDD / Contrat de professionnalisation / Apprentissage (rayer les 
mentions inutiles) / Autres Contrats (Préciser lequel) .......................................................................... 

 

Nom de l’employeur ……………………………………………………………………………………………... 
Adresse……………………………………………………………………………………………………………. 
Tel………………………………………………………………………………………………………………….. 
Mail……………………………………………………………………………………………………….………… 

 
Nom du responsable de la structure employeur : ……………………………………………………………… 
Tel…………………………………………………………………………………………………………………… 

Mail………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Autre situation : 
……………………………………………….………………………….………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Situation professionnelle : 
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Part de financement individuel : 

Compte Professionnel de Formation (montant abondé sur votre compte CPF) :             ……..……€ 

Auto-financement (montant financé sur fonds personnels) :                ……..……€ 

 

Part de financement du club :  

Nom du club : …………………………………………………………………………… 

Montant financé par le club (joindre une attestation de prise en charge signée par le club) :          ……..……€ 

 

Part de financement via les aides personnalisées (sous réserve de validation du DTN et de l’ANS) : 

Dispositif réservé aux sportifs inscrits sur la liste des sportifs de haut niveau dans l’une des catégories 
suivantes : Élite, Senior, Relève ou Reconversion, dont la déclaration de ressources prévisionnelles 
2026 auprès de l’ANS est inférieure à 40 000 €. 

Ce financement n’est pas accessible aux sportifs inscrits sur la liste des Collectifs Nationaux ou Espoirs. 

Montant sollicité :                         ……..……€ 

 

Part de financement via la convention de partenariat avec la Région Île-de-France (sous réserve de 

validation du DTN et de la Région IDF) : 

Dispositif réservé aux sportifs franciliens inscrits sur les listes des Collectifs Nationaux ou Espoirs. 
Le montant de l’aide est plafonné à 30% du coût total de la formation, soit 1 296 € maximum, et est 
accordé dans la limite de l’enveloppe budgétaire globale disponible pour l’année 2026. 

Montant sollicité :                         ……..……€ 

 

Autre dispositif de financement : 

Précisez lequel : …………………………………………………………………………… 

Montant  :                         ……..……€ 

 

Total :                       4 320 € 

 

  

 

 

UN DEVIS DE FORMATION SERA ÉMIS A L’ISSUE DU POSITIONNEMENT DU CANDIDAT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Plan de financement envisagé : 

https://www.moncompteformation.gouv.fr/
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Nom : ………………………………………………………………………………………………………………. 
Adresse : …………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

Code Postal : ………………………………. Ville : ………………………………………………………. 
 

Téléphone : ……………………………………………………………………………………………………...... 
 

Courriel : …………………………………………………………………………………………………………… 
 

Nom du Président de la structure : …………………………………………………………………………...... 
 

Nombre de licenciés dans la structure : ………………………………. 
 

Armes pratiquées dans la structure :  
Épée 
Fleuret 
Sabre 
Autres pratiques (précisez lesquels) : …………………………………………………...... 

 
 

Type de public fréquentant la structure (baby escrime, enfant, adolescent, senior, vétéran, loisir, 
compétition, handisport, sport adapté, artistique, entreprise, fitness…) : 

 
………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Type de contrat avec la structure : 
 

………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
Nombre d’heures prévues par semaine / mois dans la structure :  

………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

 

 

 

  
 

La structure pédagogique (club) : 
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Nom : ………………………………………………………………………………………………………………. 
 

Prénom : …………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

Adresse : …………………………………………………………………………………………………………. 
 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Code Postal ……………………………………………. Ville : ……………………………………………. 
 

Téléphone : ………………………………………………………………………………………………………. 
 

Courriel : …………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

Diplômes professionnels détenus (année d’obtention) 
………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
 Numéro de carte professionnelle (joindre copie) :  

 

Le tuteur intervient-il dans la structure du stagiaire : Oui Non 
 

Si oui avec quelle fonction : ……………………………………………………………………………………... 
 

………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

 

Nom de la structure : ……………………………………………………………………………………………. 
 

Type de contrat envisagé : ……………………………………………………………………………………… 
 

Volume horaire hebdomadaire envisagé : …………………………………………………………………… 
 

 

Date et signature du candidat 
 
 

 
 
 
 

Le Tuteur : 

Perspectives d’emploi : 
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L’Institut de Formation de la Fédération Française d’Escrime est habilité par la DRAJES Grand Est à organiser 
une formation au DEJEPS « Escrime », spécifiquement destinée aux sportifs de haut niveau, sur la période 2026-
2027. 
Cette formation est ainsi ouverte exclusivement aux candidats français inscrits, ou ayant été inscrits, sur une liste 
ministérielle de sportifs de haut niveau. 
Il s’agit d’une formation professionnelle inscrite au Répertoire National des Certifications Professionnelles 
(RNCP), organisée en alternance. Elle comprend une partie des enseignements dispensée en centre de 
formation, qui se déroulera à l’INSEP, afin de faciliter la mise en œuvre du double projet des sportifs, compte tenu 
des contraintes liées à des entraînements quotidiens ou bi-quotidiens. 
L’autre partie de la formation se déroule en structure d’alternance, au sein d’un club, qu’il s’agisse du club de 
licence du stagiaire ou, le cas échéant, d’un autre club d’accueil. 
La validation du DEJEPS « Escrime » permet l’obtention du titre de Maître d’armes. 

 
 

 

Institut de Formation de la Fédération Française d’escrime (IFFE). 
 

1. Adresse : 7 Porte de Neuilly, 93160 Noisy le Grand 
Tel : 01 87 12 30 16  
Email : iffe@ffescrime.fr  

 
2. Raison sociale : Association type loi 1901 

 
3. Activités de l’organisme : Formation aux métiers de l’escrime 

 
4. Numéro d’enregistrement de la déclaration d’activité en tant que prestataire de formation : 

119 306 04 693 
 

5. Président de l’organisme : Rémy DELHOMME 

Tel : Email : remy.delhomme@ffescrime.fr 

 
6. Directeur de l’institut de formation : Rémi MORLOT 

Tel : +33 6 15 04 77 86 
 Email :  remi.morlot@ffescrime.fr 

 
7. Coordonnateur de la formation : Rémi MORLOT 

Tel : +33 6 15 04 77 86 
 Email :  remi.morlot@ffescrime.fr 

 

8. Responsable administratif : Maeva LEBLANC 

Tel : +33 1 87 12 30 16 - Email : maeva.leblanc@ffescrime.fr  
 
 
 
 
 
 
 

FORMATION DEJEPS ESCRIME 2026- 2027 

Organisme de formation 

mailto:iffe@ffescrime.fr
mailto:remy.delhomme@ffescrime.fr
mailto:remi.morlot@ffescrime.fr
mailto:remi.morlot@ffescrime.fr
mailto:maeva.leblanc@ffescrime.fr
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Ouverture des inscriptions 
 

09/02/2026 

 
Clôture des inscriptions 
 

15/05/2026 

 
Dates des tests de sélection 
 

Du 22 au 26/06/2026 

 
Dates du positionnement 
 

Du 22 au 26/06/2026 

 
Date de début de la formation  
 

07/09/2026 

 
Date de fin de la formation  
 

25/06/2027 

 
Nombre d’heures en centre (présentiel et distanciel) / stagiaire 
 

720h avec allègement de 50% soit 360h 

 
Nombre d’heures en entreprise/ stagiaire 
 

480h avec allègement de 50% soit 240h 

 
Nombre total d’heures dédiées aux épreuves certificatives 
 

20 

 
 

 

 

Frais d’inscription (non remboursable) 20€ 

Coût pédagogique 4 320€ 

Frais annexes (estimation) Aucun 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Calendrier 

Coût de formation 
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Le parcours du DEJEPS « Escrime » se déroule sur : 
- 360 heures en centre de formation, 
- 240 heures en structure d’accueil. 

 
Articulation centre / structure 
 
La construction de la formation selon le principe de l’alternance permet aux stagiaires de réinvestir, au sein d’un club, les 
connaissances et savoir-faire acquis lors des temps de formation en centre. Ils peuvent ainsi exercer leur futur métier au 
contact d’un public réel, apprendre « sur le terrain » et monter en compétences de manière progressive. 
Ce dispositif favorise notamment le développement des compétences suivantes : 
- Connaissance du fonctionnement général d’un club ; 
- Compréhension de l’environnement institutionnel (fédération, ligue, comité, collectivités territoriales, etc.) et de ses 

liens avec l’exercice du métier de maître d’armes en club ; 
- Conception, organisation et mise en œuvre de projets internes au club (projet pédagogique, projet de 

perfectionnement sportif, etc.) ; 
- Gestion, entretien et maintenance du matériel d’escrime (équipements individuels, matériels électriques et 

équipements collectifs) ; 
- Identification et prise en compte des différents publics fréquentant une salle d’armes (besoins, motivations, aptitudes, 

niveaux de pratique, etc.) ; 
- Enseignement des trois armes olympiques (épée, fleuret et sabre) au travers de démarches pédagogiques 

individuelles et collectives ; 
- Accompagnement et coaching des tireurs en situation de compétition. 

 
Formation en centre 
 
La formation en centre se déroule exclusivement à l’INSEP, afin de faciliter le suivi du parcours par l’ensemble des 
apprenants, dont la grande majorité s’entraîne et/ou réside en internat sur le site. 
Les temps de formation ont été définis en concertation avec les entraîneurs nationaux de l’INSEP, dans l’objectif de 
garantir leur compatibilité avec les contraintes d’entraînement des sportifs engagés dans un double projet. 
Temps de formation en présentiel 
 
1) Semaine de rentrée du lundi 7 au samedi 12 septembre 2026 : 
- Matin : 9h – 12h (hors mardi et jeudi, libérés pour l’entraînement) 
- Après-midi : 13h30 – 16h 

Soit 27 heures de formation en présentiel. 
 
2) Organisation hebdomadaire (de septembre 2026 à juin 2027) : 

La formation est organisée à raison de deux demi-journées par semaine : 
- mardi : 13h – 16h 
- mercredi : 13h – 16h 

Sur une base de 39 semaines (hors vacances de Noël), cela représente 234 heures de formation en présentiel. 
 
Formation à distance 
Un volume de 100 heures de formation à distance est prévu, sous la forme de parcours de formation digitalisés à réaliser 
de manière obligatoire, en autonomie et de façon asynchrone, tout au long de la période de formation. 
Ces modules sont hébergés sur la plateforme RNSPF, utilisée par l’IFFE pour la conception et le suivi de ses parcours 
de formation en ligne. La plateforme permet un suivi individualisé de l’avancement de chaque stagiaire et garantit la 
complétude des heures de formation dans les délais impartis. 
 
Volume horaire total 
Le volume global de formation en centre s’élève ainsi à 360 heures, correspondant au cumul des heures de formation en 
présentiel et à distance. 
 

 
 
 

Organisation détaillée de la formation en alternance 
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Formation en structure d’accueil 
 
Un volume d’environ 6 heures hebdomadaires est prévu sur la période d’alternance, afin d’atteindre un volume minimal de 
240 heures d’alternance sur l’ensemble de la formation. 
Ce temps en structure d’accueil permet notamment de développer et consolider les compétences suivantes : 
- Conception, préparation et organisation de projets structurants pour la structure, en présentiel ou à distance ; 
- Gestion de la communication et de la promotion du club, notamment à distance ; 
- Mise en œuvre de pédagogies collectives et individuelles aux trois armes, en présentiel ; 
- Gestion, entretien et maintenance du matériel, en présentiel ; 
- Accompagnement et coaching des tireurs en compétition, en présentiel. 

 
Compte tenu des contraintes spécifiques des apprenants, liées à des entraînements biquotidiens et à un calendrier de 
compétitions exigeant, le volume d’heures d’alternance peut être lissé sur l’année. 
Ainsi, certaines périodes pourront donner lieu à un volume hebdomadaire réduit ou, à l’inverse, à un volume plus 
conséquent, notamment lors des temps de récupération (par exemple, plusieurs journées complètes d’alternance lors de 
périodes de retour de compétition sans entraînement). 

 
 
Tutorat 
 
Le tuteur joue un rôle central dans la formation du stagiaire et constitue l’une des clés de sa réussite. 
Il doit être titulaire a minima d’un diplôme spécifique à l’escrime (BEE1, BEE2, DEJEPS, DESJEPS) et être à jour de sa 
carte professionnelle. 
Le tuteur est systématiquement mis en copie des échanges entre l’IFFE et le stagiaire. 
Le coordonnateur pédagogique de l’IFFE contacte le tuteur au minimum deux fois dans l’année, et davantage en cas de 
difficultés. 
Le tuteur est destinataire des bilans intermédiaires issus des conseils de promotion.
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Planning prévisionnel 
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Liste des formateurs permanents : 
 

 
Nom 

 
Prénom 

 
Statut au sein de l'OF 

 
Expérience 

 
Diplôme 

 
Emploi actuel 

 
Champ d’intervention 

CHOTIN Frédéric Formateur 
Entraîneur HN 

CT 
Professeur de sport 

BEES 2ème degré 
CTN Escrime Formateur Épée 

DAURELLE Jean-Philippe Formateur 
Entraîneur HN 

CT 
Professeur de sport 

BEES 2ème degré 
CTN Escrime Formateur Sabre 

DETIENNE Yann Formateur 
Entraîneur HN 

CT 
Professeur de sport 

BEES 2ème degré 
CTN Escrime Formateur Fleuret 

DI MARTINO Jean-François Formateur 
Entraîneur HN 

CT 

 

Professeur de sport 

BEES 2ème degré 

CTN Escrime Formateur Épée 

GUICHOT Pierre 
Coordonnateur de 

formation (DESJEPS) 

Entraîneur HN 

CT 
Professeur de sport 

BEES 2ème degré 
CTN Escrime Formateur Sabre 

MORLOT Rémi Directeur IFFE Formateur 

CT 

Professeur de sport 

BEES 2ème degré 
CTN Escrime 

Formateur fleuret 

Méthodologie de projet 

PLUMENAIL Lionel 
Coordonnateur de 
formation (DEJEPS) 

 
Entraîneur HN 

CT 

Professeur de sport 

BEES 1er degré 

 
 
CTN Escrime 

 

Formateur Fleuret 

ROSNET Elisabeth Formatrice 
Professeur 
d’université 

BEES 2°Escrime Psychologue fédéral 

Psycho pédagogie 

VSS 

Éthique et déontologie 

 
 
 

 
 

Les tests se dérouleront du 22 au 26 juin 2026 à l’INSEP 

Ils se composent : 
- Des tests de sélections (entretien de sélection) organisés uniquement si le nombre de candidats 

inscrits est supérieur à 25 
- Du positionnement (entretien de positionnement) 

 
 

 
 

 
L’IFFE est habilité pour un effectif maximum de 25 candidats. Ainsi, si un nombre supérieur de candidats 
souhaite entrer en formation, l’IFFE organisera une épreuve de sélection comme précisé ci-dessus. 
 
Afin d’assurer une formation de qualité, conforme aux exigences réglementaires, et de garantir que 
l’ensemble des compétences professionnelles visées puisse être développé par tous les candidats, cette 
épreuve de sélection est nécessaire pour retenir les candidats présentant le profil le plus adapté au métier. 

Équipe pédagogique 

TESTS D’ENTREE 

Modalités des tests de sélection pour l’entrée en formation 
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L’épreuve consistera en un entretien d’une durée maximale de 30 minutes. Il permettra d’apprécier : 
 

- la cohérence du parcours et du projet professionnel du candidat ; 
- la pertinence et la conformité de la structure d’alternance envisagée (notamment sa capacité à 

proposer un travail aux différentes armes afin de permettre un apprentissage complet) ; 
- la qualification et la disponibilité du tuteur ; 
- les modalités de financement envisagées, afin de s’assurer que le candidat pourra suivre la 

formation dans de bonnes conditions. 

 
 

◼ Dates et lieu : du 22 au 26 juin 2026 à l’INSEP 
 
 
 

 

 
Le positionnement a pour objectif de présenter la formation aux candidats (objectifs, dispositif de certification, 
organisation pédagogique, modalités de l’alternance, modules de formation, etc.) et d’identifier les 
compétences déjà acquises afin de construire un Plan Individuel de Formation (PIF). 
 
Nature de l’épreuve : 
L’entretien de positionnement permet d’analyser la situation du candidat avant son entrée en formation, de 
vérifier ses acquis et de les comparer aux compétences visées par le référentiel de certification. 
Pour les candidats retenus, ce positionnement conduit à l’élaboration d’un parcours de formation individualisé, 
pouvant donner lieu à des allègements ou aménagements. 
 
Déroulement de l’entretien : 
Au cours de l’entretien, les évaluateurs reviendront notamment sur : 

- le cursus scolaire et les diplômes obtenus, 
- les formations sportives et diplômes fédéraux, 
- le parcours sportif et le palmarès, 
- les expériences professionnelles et bénévoles dans le domaine de l’escrime, 
- les expériences professionnelles ou bénévoles dans d’autres secteurs, 
- le projet professionnel, 
- le profil du candidat (points forts / axes de progression), 
- les attentes du candidat en matière de formation. 

 
 

◼ Dates et lieu : du 22 au 26 juin 2026 à l’INSEP 
  

Modalités d’organisation du positionnement 
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Je soussigné ........................................................... , Docteur en médecine, certifie 

 
    que Madame, Mademoiselle, Monsieur (1) 

 
 

................................................................................................................................... 

 
 
 

Né(e) le..............................................à ...................................................... 

 
 
 
 
 

Ne présente aucune contre-indication 
 

A LA PRATIQUE ET A L’ENSEIGNEMENT DE L’ESCRIME 

 

 
Fait à........................................., le......................................... 

 
 
 
 

Cachet et signature du praticien 

 
 
 
 

 
(1) Rayer les mentions inutiles 

CERTIFICAT MEDICAL 


