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AnEZ!

POURQUOI
L'ESCRIME ?

Le sport francais ayant remporté le plus grand
nombre de médailles olympiques (123) va vous
faire vivre une année scolaire aux cotés de ses
sportifs de haut niveau jusqu'aux jeux
Olympiques de Paris 2024 :

e En créant des rendez-vous originaux avec vos
éleves : capsules vidéos, visioconférences,
messages aux athletes...

e En apportant des contenus pédagogiques
créés sur-mesure pour les enseignants.

e Eninvitant les classes pour de grands
évéenements internationaux d'escrime.




ALEZ!

A LA DECOUVERTE DE L'ESCRIME

Des temps forts Toute I'année !

Connaitre la discipline, Des rendez-vous
suivre et encourager les ' réguliers avec votre
champions jusqu'aux classe et des séquences +
Jeux. clef en main...

Septembre 2023 Juin 2024

Un fil rouge annuel entre
les champions et votre
classe pour faire travailler

Vvos éleves sur le theme
des jeux Olympiques.

Des séquences
pédagogiques réalisées
pour les enseignants en

francais, mathématiques,

EPS, EMC, éducation
artistique...

Des échanges réguliers
avec les athletes afin de
partager ensemble le

guotidien et les valeurs
du sport de haut niveau.




Faire découvrir
I'escrime

Valoriser et renforcer les
passerelles institutionnelles
entre le sport et I'école

Découvrir et comprendre la
vie d'un athléte dans sa
préparation aux jeux
Olympiques

AnEZ!

LES
OBJECTIFS

Partager les valeurs du sport
et contribuer a I'éducation
citoyenne de I'éleve

Sensibiliser les éléves a des
principes de santé et
d'hygiéne de vie

Engager les éléves dans une

dynamique de soutien
collectif des sportifs francais




Septembre 2023 Juin 2024

CONTENU
DU PROJET

Pour chaque classe inscrite a l'opération, des rendez-vous
programmeés sur I'année scolaire avec un fil rouge "l'escrime" .

Capsules vidéos Visioconférences Lettres d'informations

Séquences disciplinaires : Invitations a des

francais, mathématiques, Défis sportifs,
EPS, EMC, éducation culturels, artistiques...
artistique...

entrainements et a
des compétitions




THEMES
ABORDES

Les sportifs : portraits

L'escrime : le matériel, les regles, ses
valeurs, ses champions...

Le quotidien d'un sportif de haut niveau:
une journée a I'INSEP, I'hygiene de vie,

I'équipe médicale...

La compétition : |a saison sportive,
I'organisation, le réle de l'arbitre, suivre
une compétition internationale...

Les JO : I'équipe de France, découverte du
lieu de compétition, étre supporter, les
valeurs olympiques...

L'escrime dans tous les domaines:
francais, mathématiques, éducation
morale et civique, éducation artistique...




ALEZ!

LES
CHAMPIONS

Ils sont engagés dans le projet :

e Héloise Pelletier : championne de France,
vice-championne d'Europe par équipe

e Armand Spichiger : champion olympique
de la Jeunesse individuel et par équipe,
double champion d'Europe U23 par équipe




COMMENT CA
FONCTIONNE ?

1. J'inscris ma classe a l'aide du
formulaire en ligne*

2. Je recois gratuitement un kit de
communication pour ma classe et
chaque éleve

3. Je recois des invitations aux
événements et visioconférences

4. Je recgois des informations
régulierement pour la classe

5. Je recgois des séquences
disciplinaires, je participe a des
défis et des concours...

“www.ffescrime.fr ()
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LE KIT DE pus
COMMUNICATION

AV
Une fois ma classe inscrite sur le formulaire
en ligne, je recois gratuitement :

e Un poster 40x60 cm recto/verso pour
chaque éleve* comprenant des jeux de
découverte de l'escrime et de ses
champions.

e Mes séguences pédagogiques prétes a
I'emploi pour ma classe.

e Je recois régulierement des informations
sur l'action, les invitations aux
visioconférences, |'actualité des athletes,
etc.

* Dans la limite des stocks disponibles.



Soutenu par

EN

MINISTERE

DES SPORTS

ET DES JEUX OLYMPIQUES

ET PARALYMPIQUES

L=/

FEDERATION FRANCAISE

=SCrIM=

VOTRE CONTACT :

Emmanuelle Rodriguez
Vice-présidente en charge
des affaires scolaires

Consecillére pédagogique de
I'Education Nationale

allez@ffescrime.fr




